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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к плАну внЕурочной дЕятЕльности

МБОУ СОШ NЬ40 р.IIIдр51
нА 2022-2023 учЕБныЙ год

Щель уrебного плана ОО <Казачье)):
ф обеспечение федерального образовательного стандарта образования

череЗ оптимЕlльное сочетание федерального, регионЕlльного и школьного
компонентов уrебного плана;

ф удовлетворение образовательных потребностей Обу^rающихся и их
родителей;

ф созданиеусловийэкологически ориентированнойжизнедеятельности в
школе;

ф создание условий дJIя самоактуализации и интеграции обl^rающихся в
социум.

fIлан внеурочной деятельности оо составлен в соответствии со следующими
нормативными документами :

Законы:
- ФедеральныЙ Закон <Об образовании в Российской Федерациш> (от 29.|2.2012 Nb
273-Ф3);
- Федеральный закон от 0|.12.2007 Nq 309 Ф.д. от 2з.07.2ОlЗ) (о внесении
изменений В отдельные законодательные акты Российской Федерации в части
изменения и структуры Государственного образовательного стандартa1) ;
- областной закон от 14.11.2013 ль 26-зС <Об образовании в Ростовской областп>.

постановления:
- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.L2.2010
ЛЬ 1_89 <Об УТВеРЖДеНИИ СаНПиН 2.4.2.2821-10 uiuпr"rчр"о-r.r"д.миологические
требования к условиям И организации обуlения ; общеобр€вовательных
уIреждениrIх)> (в ред. изменений Ns 1, утв. Постановлением Главного
ГОСУДаРСТВеННОГО СаНИТаРНОГО ВРаЧа РФ ОТ 29.0б.20|l NЬ 85, изменений М 2, уть.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 м
72).

Приказы:
-прик€tз МинпросвещениrI России от 31 мм 2O2l
федерального государственного образовательного
образования);

года NЬ286 <Об утверждении
стандарта нач€шьного общего



-прик{lЗ Минпросвещения России от 31 мая 202L г. NЬ 287 коб утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образованиш;

Письма:
- письмо мо И по ро "рекомендации по составлению 1^lебного цлана
образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы
начальногО общего, основногО общего, среднего общего образования,
расположенных на территории Ростовской области на 202з-2024 уlебный год" (от
З l .05 .2023 Np 24 12.2-8662)

Внеурочная деятельность

Внеурочная деятелъность в 1-11 классах
проектной деятельностью, занятиями :

Уровень начапъного общего образов ания

представлена следующими курсами,

Направления

деятельности

|-4 5-9 10_1 1

.Щуховно-нр авственно е ,Щоноведение
Разговоры о
важном

Разговоры о
важном
Литература.Щона

Разговоры о
важном

Общекультурное География .Щона
Шахтыведение
История и
культура .Щонского
к€}зачества

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Спортивно-
оздоровительное

Уроки здоровья

Общеинтеллекту€tльное Шахматы Нагляднм
геометрия
Избранные
вопросы
математики
Вероятностъ и
статистика
учисъ писать

Говорим и
пишем
правильно
Теория и
практика
написаниrI

сочинения по
литературе



грамотно!
Родной язык
Родная литература
Язык мой друг
мой

текстовые
задачи и методы
их решениrI

От теории
практике
написаниrI

сочинения_

рассуждениJI
основы
инженерного

дела
Психология
основы

функциональной
|рамотности

Россия ,мои

горизонты
основы

финансовой
грамотности

основы
эксплуатации и
конструированиrI
автомобиля
Россия мои
горизонты
ПДД для
школьников

в соответствии С социzшьным заказом и на основании заявлений родителейвнеурочная деятелъность на уровне начального общего образования представлена вколичестве 4 часов, на уровне ооо в 5-9 классах от 3,5 до 7,5' часов, в 10-11 классе -3-8 часаов, Часы внеурочной деятельности исполъзуются на социЕtпьное, творческое,
интеллектуЕUIьЕое, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое
развитие обучающихся, создавая условия для их саморе€rлизации и осуществляяпедагогическую поддержку В преодолении ими трудностей В обучении исоциаJIизации, Обязательным условием организации внеурочной деятепъностиявляется ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программойвоспитания образовательной организации. остальные часы внеурочной
деятелъности реализуются за счет программы воспитания,

Социальное



(Обсужден и рекомендованD
к утверждению педагогическим советом
протокол J',lb 1 от <31> августа 2023 г.

План внеурочной деятельпости МБОУ СОШ ЛЬ40 г.Шахты ца
Уровень начального общего образования.

Направления внеурочной деятельности Внеурочная
деятельность

1а 1б-Зв 2а 2б 2в-
4в

За зб 4а 4б Всего

Часmь, рекоменdуемая dля всех обучаюlцuхся
Информаuионно-просветительскио занятия
патриотической, нравственной и экологической
направленности <Разговоры о BaDKHoM)

Разговоры о
важном

l 1 l l l l l 1 l 9

Занятия по формированию функциональной
граil,tотности обучающихся

основы
функциональной
грамотности

1 1 l l l 1 l l l 9

Занятия, направленные на удовлетворение
профориентационных интересов и потребностей
обучающихся

Варuаmавная часmь

Занятия, связанные с реализацией особьrх
интеллектуальньtх и социокультурных
потребностей обуrающихся

Шахматы 1 1 1 1 l 1 1 l 1 9

Психология 1 1 2

Занятия, направленные на удовлетворение
интересов и потребностей обучающихся в
творческом и физическом раj}витии, помощь в
сап.{ореализации, раскрытии и развитии
способностей и талантов

Уроки здоровья 1 l 1 l l 5

Занятия, направленные на удовлетворение
социаJIьньtх интересов и потребностей
обу"tающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности социальЕо
ориентированньrх у{онических сообществ,
д9тских общественных объединений, органов
учsнического сzlNlоуправления, на организацию
совместно с обучающимися комплекса
мероприятий воспитательной напDавленности

Щоноведение 1 1 2

4 4 4 4 4 4 4 4 4 зб



Всего 1а,б 3в

|з2 l36
Направления внеурочной деятельности Внеурочная

деятельность
la lб-3в Всего

lаиlб
кJIассы

Всего
3в

кJIасс
Часmь, рекоменёуемgя ёля всех обучаюлцuхся

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационньгх
интересов и потребностей обучающихся

Щеловые игры,
экскурсии

1 1 JJ з4

Варuаmuвная часпla,
занятия, связанные с реализацией особьгх интеллекtуzrльньж и
социокультурных потребностей обучающихся

Экскурсии,
посещение
библиотеки,
тематические

2 2 66 68

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностй
обучающихся в творческом и физическом рЕlзвитии, помощь в
самореЕuIизации, раскрытии и рtr}витии способностей и тtцантов

3анятия в
ганцевальной
студии, в
спортивных
секциях,
0рганизация
спортивных
эоревнований,
Экскурсии

2 2 66 68

занятия, направленные на удовлетворение социальных ицтересов и
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение
деятельности социtulьно ориентированньж учонических сообществ,
детских общесгвенных объединений, органов )ленического
сtlп,tоуправлениrl, на организацию совместно с обучающимися
комплекс? мороприятий воспитательной направленности

Фестивали,
сор9внованиJI,

флешмобы,
праздники,
вечерц aкции

1 1 JJ з4

Всего l98 204

Всего за год 330 340

2л,2Б

Всего за год 2 классы 1зб

Направления внеурочной деятельности Внеурочная
деятельность

2а 26 Всего
2аи2б
кпассы

Часmь, рекоменdуемая dля всех qбучаюuluхся
занятия, направленные на удовлетворение проффиентационных
интересов и потребностей обучшощихся

Щеловые игры,
экскурсии

1 l з4

Варuаmавная часmь
занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и
социокультурных потребностей обучающихся

Экскурсии,
посещение
библиотеки,
тематическис

2 2 68

Запятия, направленные на удовлетвор.""е 
""rеро.о, 

и пфffi
обучабщихся в творческом и физическом рtrtвитии, помощь в
самореitлизации, раскрытии и рtr}витии способностей и талантов

Занятия в
танцевальной
студии, в
спортивных
сокциях,
организация
спортивных
соревнований,
Экскурсии

2 2 68

занятия, направленные на удовлетворение социaшьных интересов и
потребностей обучающихся, на педaгогическое сопровождение
деят9льно9ти социально ориентированных уч9нических сообщоств,
д9тских общественных объединений, органов ученического
саN,lоуправления, на организацию совмсстно с обучающимися
комплекса мероприятий восцитательной направленности

Фестивали,
соревнования,
флешмобы,
праздники,
вечера' акции

1 l 34

Всего 204

Всего за год з40



2в_4в

Всего за год 2 шrассы

Направлеяия внеурочной деrтел"ностlл Всего
2в-4в

кпассы

, направленные на удовлетворение профориентационньж
интересов и потребностей об)^rающихся

,льтурных потребностей обучающихся

JанятиJI, направленные на удовлетворение интересов и потребносгей
обучающихся в творческом и физическом p*"rъn", помощь в
саN,rореiшизации, раскрытии и рzlзвитии способностей и талантов

цевальной
студии, в
спортивньrх
секциях,
организация

занятия, направленные нь удовлегворение социйъ"ых интересов и
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение

ьнчи социаJIьно ориентированньrх уч9нических сообществ,
х общественных объодинений, органов ученического
равления, Еа организацию совместно с обуrающимися

зА, зБ

всего за год 3 классы

Нап равлен ия в неурБч н onl]]-]]]ffifr
Всего
3апЗб
кJIассы

Jанятия, направленные на удовлетворение профориентационных
интересов и потребностей обl^rающихся

направленные на удовлетворение интересов и потребностей
ихся в творческом и физическом развитии, помощь в

раскрытии и р:tзвитии способностей и таJIантов студии, в
спортивньж
секциях,
организация

Jанятия, направленные на удовлетворени9 социальных интересов и
потребностой обучающихся, на подilгогическое сопровоя(дение

{ости социаJIьно ориентированных Jленических сообществ,
общественных объединений, органов ученического

сtlмоуправления, на организацию совместно с обучающимися
комплекса мероприятий воспитательной



4л,4Б

всего за год 4 rulассы 136

Цаправления внеурочной деятельности Внеурочная
д€ятельность

4а 4б Всего
4аи4б
кJIассы

Чосmь, рекоменdуемая dля всех обучаюtцuхся
занятия, направленные на удовлgгворе"ие .rроqориентационньtх
интересов и потребностей обучающихся

|!еловые игры, 
I

lэкскурсии |п
1

р
Вараапавная часmь

3анятия, связalнные с реализацией особьж иr;теrrлекtуаJlьньж и
социокультурных потребностей обучающихся

Экокурсии,
посещýние
библиотеки,
тематические

1 2 з4l68

Занятия, направленные на удовлетворен"е иrrереБв 
" 
пфййЫ

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в
сalп,lореализации, раскрытии и раl,витии способноgгей и тaшантов

Занятия в
танцевальной
студии, в
спортивных
секциях,
организация
спортивных
соревнований,
Экскурсии

2 1 68/з4

занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение
деятельности социzrльно ориентированных rIенических сообществ,
детских общественных объединений, органов ученического
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися
комплекса мероприятий воспитаlельной направленности

Фе9тивали,
соревнованиrl,
флешмобы,
праздники,
вечер4 акции

) 2 68

Всего 204

Всего за год 340



(Обсужден и рекомендован)
к утверждению псдагогическим советом
протокол Ns l от <Зl> августа 2023 г.

План впеурочной деятельности МБОУ СОШ ЛЪ40 г.Шахты
Уровень основного общего образованияl\

Направления внеурочной деятельности Внеурочная
деятельнос
ть

5а 5б 5в-
бв

ба бб '1а ,7б 'IB Всего
5-7

кJIассы
Часmь, рекомецDуемая dля всех обучаюtцuхся

Информационно-просветительские занятиJI
патриотической, нравственной и экологической
направлонности кРазговоры о вакном)

Разговоры о
вDкном

1 l l 1 1 l l 1 8

Заrптия по формированию функциональной
грtllйотности обучающихся

основы
функционал
ьной
грамотности

1 1 1 1 l 5

Занятия, направленные на удовлетворение
профориентационньж интересов и потребностей
обучающихся

Россия - мои
горизонты,

1 l 1 1 1 l 6

Варuаmавная часmь

Занятия, связанные с реализацией особых
интеллеюуальных и социокультурных потребностей
обучающихся

Нагляднм
геометриJI

1 1 2

Родной язык 0,5 0,5 1 2

Занятия, направленные на удовлетворение
интересов и потребностей обучающихся в
творческом и физическом рtlзвитии, помощь в
СаIr{ОРеаЛИЗаЦИИ, РаСКРЫТИИ И РalЗВИТИИ
способностей и талантов

Литература
Щона

1 l 2

История и
культура

,Щонского
ка!ачества

1 1 )

Шахтыведен
ие

l 1 1 J

Занятия, направленныс на удовлетворение
социальных интересов и потребностей
обуrающихся, на педагогическое сопровождение
деятельности ýоциально ориентированных
ученич9ских сообществ, детских общественных
объединений, органов ученического
СаI\,tОУпРаВЛения, на организацию совместно с
обучающимися комплекса мероприятий
воспитательной направленности

География
Дона

1 1 1 1 1 5

Итого
5 6 4 4 4 3,5 з,5 5 35



Всего за год 5аl5б классы l701204

[Iаправления внеурочной деятельности Внеурочная
деятельность

5а 5б Всего

Часmь, рекоменlуемая dля всех обучаюtцuхся
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов
и потребностей обучающихся

Экскурсии,
посещение
библиотеки,
тематические
классные часы

1 1 з4

Ворааmuвная часmь

Занятия, связанные с реализацией особых интеллекгу:шьньrх и
социокультурных потребностей обучающихся

Экскурсии,
посещенио
библиотеки,
тематические
классные часы

2 2 б8

Занятия, направленны9 на удовлетворение интересов и потребностой
обучающихся в творческом и физическом рш!витии, помощь в
саil,tореализации, раскрытии и рЕввитии способностей и таJIантов

Занятия в
танцýвальной
студии, в
спортивньtх
секциях,
организация
спортивных
соревнований,
экскурсии

1 0 з4l0

Занятия, направленные на удовлетворение социальньж интересов и
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение
деят9льности социально ориентированньrх ученических сообществ, детских
общественных объединений, оргаrrов )лlенического самоуправления, на
организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий
восп итательной направлен ности

Школьные
конкурсы,
соревнования,

dlестивали,
мероприятия,
праздники, всчера,

1 1 з4

Всего t70lIзб

Всего за год 340



Всего за год 5в-бв, ба, бб шlасс 1зб
Направления внеурочной деятельностЙ Внеурочная

деятельвость
5в-6в, ба,6б Всего

Часmь, рекоменdуемая dля всех обучаюtцuхся

Варааmuвноя часmь

3анятия, связанные с реализацией особьж интеллекгуtшьньrх и
социокультурных потребностей обучаrощихся

Экскурсии,
посещение
библиотеки,
тематические
классные часы

J 102

занятия, направлонные на удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся в творческом и физическом
рtlзвитии, помощь в сап,rореализации, раскрьIтии и рilзвитии
способностей и талантов

Занятия в
танцевальной
студии, в
спортивньrх
секциях,
организация
спортивных
соревнований,

68

Занятия, направленные на удовлетворение социЕцьных
иЕтересов и потребностей обучающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности соци,шьно ориентированньж
ученических сообществ, детских общественных объединений,
органов ученического саь.rоуправлениJI, на оргalнизацию
совместно с обучающимися комплекса мероприятий
воспитательной направленности

Ш:кольные
конкурсы,
соревнования,

фестивали,
мероприятиrI,
праздники,
вечер4 акции

з4

Всего
204

Всего за год з40

Всего за год 7а,7б класс
Направления внеурочной деятельности

Часmь, рекоменdуемая Dля всех об1
занятия по формированию функчиональнои грамотности

связанные с реализацией особьrх интедлоктуальных и
льтурных потребносгей обучающихся

занятия, направленные на удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся в творческом и физическом
рtцrвитии, помощь в сtlмореaшизации, раскрытии и рtlзвитии

секциях,
организация
спортивных

направленные на удовлетворсние социtrльных
интересов и потробностей обучающихся, на подагогическое

деятельности соци,шьно ориентированньж
ичсских сообществ, детских общественных объединений,

ученического сап.rоуправления, на организацию
tto с обучающимися itомплекса мероприятиЙ

воспитательной направленности

Школьные
конкурсы,
соревнования,

феотивали,
M9poпpI,IJITI4JI,

праздники,
вечера, акции

119
Внеурочная
Iеятельность

7а,76 Всего

,хся

Олимпиа,цы,
онлайн-уDоки

1 з4

Варuаmuвноя часmь

Экскурсии,
посещение
библиотеки,
т9матические
классные часы

2,5 85

68

з4

Всего 22l
Всего за год 340



Всего за год 7в класс l70
Направления внеурочной деятельности Внеурочная

деятельность
'7в Всего

часmь, рекоменdуемая dля всех обучаюu4uхся
Занятия по формированию функциональной грамотности
0бучающихся

0лимпи4ды,
Dнлайн-уроки

1 34

Варuаmавная часmь

3анятия, связанные с реализацией особьж интеллекгуальных и
социокультурных потребностей обучшощихся

Экскурсии,
посещение
библиотеки,
тематические
классные часы

2 68

Занятия, ваправленные на удовлетворение интерsсов и
потребностоЙ обучающихся в творческом и физическом
развитии, помощь в саI\.tореализации, раскрытии и р&tвитии
способностей и Tа;IaHToB

Занятия в
танцевальной
студии, в
спортивных
секциях,
организация
спортивных
соревнований,

0

Занятия, направленныs на удовлетворение социальных
интересов и потребностей обучающихся, на подагогическоо
сопровождение деятельности социально ориентированньж
ученических сообщесгв, детских обществонных объединений,
органов ученического сап4оуправления, на организацию
совместно с обучающимися комплекса мероприятий
воспитатольной направлепности

Школьные
конкурсы,
соревнованиJI,

фесгившtи,
мероприятиrI,
праздники,
вечера, акции

68

Всего 170

Всего за год 340

2





всего за год 8а кпасс
Направления внеурочной д.rrелirЙЙ

5анятия, связанные с реализацией особых интеллекгуальньж и
социокультурных потребностей обучающихся

Jанятия, направленные на удовлетворение интерйов и
потребностей обучающихся в творчеЪком и фиЙческом
развитии, помощь в саI\,rореализации; раскрытии и рtr}витииспособностей и таJIантов

Занятия в
танцевальной
студии, в
спортивных

интересов и потребностей обучающихся, на пýдагогическоý
сопровоrщдение деятольности социЕtльно ориентированных

сообществ, детских общественных объединений,
учснического сап.rоуправления, на организацию

с обучающимися комплекса мероприятий
воспитательной направленности

Школьные
конкурсы,

фестивали,
мероприятиJI,
праздники,
вечера' акции

Всего за год 8б кпассHanpaun."""ffi

5анятия, направленные на удовлетворенио ий{ссов и
потребностей обучающихся в творчеЪком и физическом
раi}витии, помощь в сЕlп.{ореализации, раскрытии и рil}витииспособностей и талантов

организация
спортивных

Jанятия, направленные на удовлетворение социальных
интересов и потребностей обучаrощпtся, Еа педагогичоское
сопровождени9 деятельности социально ориентированньж
ученичаских сообществ, детских общественных объединений,
органов ученического счlп.lоуправления, на организацию
совместно с обучающимися комплекса мероприятий
воспитательной направленности

Школьные

соревнования,

фоотивали,
мероприятшI,
прzlздники,
вOчера, акции



Всего за год 8в класс

Часmь,

связанные с реализацией особых интеллектуaльных и,льтурных потребностей обучаrощихся

Зdнятия, направленные на удовлетвореr". "r".р.йЪ7потребностей обучающихся в творческом и физическом
рalзвитии, помощь в сап,rорýitлизации, раскрытии и развитии

секциJIх,
организация

направленные на удовлетворение социчLльных
интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое
сопровождOни0 деятольности социально ориентированньй
)ленических сообществ, детских общественных объединеций,
органов ученического самоуправления, на организацию
совместно с обучающимися комплекса мероприятий
воспитатольной направленности

Школьные
конкурсы,
соревнования,
фестивали,
мероприятиrI,
прalздники,

Всего за год 9а, 9б класс
Направления внеурочноИ деяЙлiнЙЙ

5анятия, связанные с реализацией особых интеlrлектуальных и
социокультурных потребностей обуlающихся

Занятия, напраuлё"нББй удовл9твореЕ". rrr.р.Ы
потребностей обучающихся в творческом и фиЙческом|азвитии, помощь в сап.{ореализации, раскрытии и рrввитиипособностей и TaUIaHToB

цевальной
студии, в
спортивньй

портивных

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое
сопровождение деятельности социЕIльно ориентированньж
ученических сообществ, детских общественных объединений,

учсни_ческого сzlп{оуправления, на организацию
ro с обучающимися комплекса мероприятий

Школьные
конкурсы,

фестивали,
мероприятия,
прtвдники,
вечера акции

внеурочной деятельности



<Обсужден и рекомендован)
к утверждению педагогическим советом
протокол ЛЬ l от <3 1> августа 2023 г.

г.Шахты

План внеурочной деятельности МБоУ сош ЛЪ40 г.Шахты Hal
Уровень среднего общего образования.

Технологический профиль
Инrrrенерно-техническое направление

Направления внеурочной д.riйirБй

5анятия, связанные с реализацией особьrх интеллъкгуальньtх и aоц"о*уп"aй
потребносгей обучающихся

написания сочинения
по лит9ратуре

Jанятия, направленные на удовлетворение социальпых иптерссов йФй;Б;
обучающихся, на п9дагогичоское сопровождение деятельности социально
ориентировапньж }^lеничсских сообществ, детских общsственных объйнений, органов
ученического сап,rоуправлеция, на организацию совместно с обучающимися комплоксамероприятий воспитательной направлонпости

П,Щ,Щдля школьников

. Часmь, рекоlиенOуемая dля всех



Всего за 10 шlасс
Направления внеурочной де"rел"ностrп

Часmь, рекоменdуемая dля всех обучап*r""

связанные с реализацией особых интеллектуtlльных и
Iьтурных потребностей обучающихся

Экскурсии,
посещýни9
библиотеки,

классные часы

, направлýнные на удовлетворение интересов и потребностей
цихся в творческом и физическом рtlзвитии, помощь в

сап,lоре€шизации, раскрьIтии и развитии способностей и талантов

организация
спортивных
соревнований,
экскурсии

ьности социаJIьнО ориентированных ученических сообществ, детскихгвенных объединений, органов ученического сап,tоуправления, на
организациЮ совместно с обучающимися комплекса мероприятий
воспитательной направленности

Школьные
конкурсы,

мероприятиrI,
праздники, вечера
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